Ein Naturaufstellungstag im Schwarzenburgerland

Naturaufstellung ist systemische Arbeit in und mit der Natur. Im Fokus stehen persénliche Fragestellungen aus
dem Zusammensein mit der Natur (Garten, Haus & Hof, Wald, Gewasser, Steine, Landschaften etc.)

Bei Naturaufstellungen kommen zusétzlich zu Menschen auch nichtmenschliche Lebewesen als Stellvertreter oder
Stellvertreterinnen (Tiere, Pflanzen, Elemente, Orte etc.) mit ihren Eigenschaften, Geschichten und Bedeutungen
mit ins System. So kénnen sich neue Perspektiven und oft ungewohnte Erfahrungen und Einsichten ergeben.

Bisch gwundrig?

Es sind keine Vorkenntnisse nétig. Du kannst mit oder ohne personliche Fragestellung kommen. Erfahrungs-

gemass reicht es innerhalb dieses Zeitrahmens fir zwei Aufstellungen.

Wir freuen uns auf dich!
Beatrice und Marianne

Wann: Sonntag, 20. September 2026, 10 - 16 Uhr

Wo: im Wald bei Wyden, Mamishaus / Milken BE

Treffpunkt: Postautohaltestelle Wyden Mamishaus, anschliessend Spaziergang zum Wald (15 Min.)
Mitnehmen: Sitzunterlage, Picknick, der Witterung angepasste Kleider - wir verbringen den Tag im Wald
Preis: die Teilnahme ist kostenlos, es steht eine Kollekte zur Verfligung

Versicherung: Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
Anmelden: Bis 13. September: marianne_eggenberger@bluewin.ch



https://maps.app.goo.gl/Rkt8xR6v7qK5srS18
mailto:marianne_eggenberger@bluewin.ch

