AU PLEIN AIR — SUR PLACE — EN ROUTE
Naturaufstellungsgruppe Bern

e FirdasJahr 2026 haben wir unser Angebot erweitert, und so freuen wir uns nun mit drei
Formaten unterwegs zu sein: AU PLEIN AIR —SUR PLACE — EN ROUTE

e Uns interessieren Fragen, die sich im Zusammenleben mit der Natur stellen. Dabei sind wir
offen fur erweiternde Einsichten, die sich in der systemischen Arbeit zeigen konnen.

e Wir mdchten verschiedene Naturaufstellungs-Formate Gben und damit unsere
Forschungsarbeit erweitern. Neben der Aufstellungsarbeit ist uns der Erfahrungsaustausch
wichtig.

o Wir treffen uns an wechselnden Orten, immer draussen!

e Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Kollekte steht zur Verflgung.

In diesem Jahr sind im ersten Semester 5 Anldsse geplant:

Samstag, 7. Mdrz: SUR PLACE

bei Susanna Krebs im Heilpflanzengarten
Simmental

Nahere Angaben s. Anhang SUR PLACE

Sonntag, 12. April: AU PLEIN AIR

Marzili Bern, 13h-18h Kindergarten 1
https://maps.app.goo.gl/dENP8dwKC3mZMWALG

Samstag, 9. Mai: AU PLEIN AIR
Waldhaus Schiipberg, 9:45 - 17:00
Treffpunkt: 9:45 beim Schulhaus

Postauto ab Bern 104 bis Grachwil (Abfahrt 08:50),
zu Fuss auf den Schiipberg ca. 20 oder Taxidienst
Mitnehmen: Picknick

Samstag/Sonntag, 30./31. Mai: EN ROUTE
Wir sind zu Fuss unterwegs, mit Ubernachtung in
einer Auberge, nahere Angaben folgen

Sonntag, 28. Juni: AU PLEIN AIR
Jurte Saurenhorn, 13:15h -18h

Postauto ab Bern 105 bis Saurenhorn (Abfahrt 12:33),
zu Fuss zum Jurtenplatz ca. 15" oder auch gerne
Taxidienst

Da wir draussen sind, bitte entsprechende Kleidung, Sitzunterlage und Getrank mitnehmen.
Nun freuen wir uns, von euch zu héren und bei Fragen, einfach melden:

beatricefriedli@bluewin.ch 079 417 22 17
marianne eggenberger@bluewin.ch 078 806 30 04

Anmeldungen fur PLEIN AIR bitte bis drei Tage vor dem Anlass an
Beatrice per SMS: 079 417 22 17

Mit herzlichen Grissen
Beatrice & Marianne

WwWw. marianne-eggenberger.ch www.naturaufstellungen.ch



