Liebe an Naturaufstellungen interessierte Menschen

Nach den guten Erfahrungen mit den letzten zwei Einfiihrungstagen im Herbst 2024 und im
Fruhling 2025 bieten wir ein weiteres Format an, um die Arbeit mit Naturaufstellungen zu vertiefen:

AU PLEIN AIR
Die Naturaufstellungsgruppe Bern

e Esist uns ein Bedirfnis in unregelmassigen Abstanden Naturaufstellungen zu praktizieren.

¢ Uns interessieren Fragen, die sich im Zusammenleben mit der Natur stellen. Dabei suchen
wir nach Lésungsansatzen, die sich in der systemischen Arbeit zeigen konnen.

e  Wir mochten verschiedene Naturaufstellungs-Formate tiben und damit unsere
Forschungsarbeit erweitern.

¢ Neben der Aufstellungsarbeit ist uns der Erfahrungsaustausch wichtig.

e Geplant sind sowohl Kurz- als auch Tagesformate. Wir treffen uns in unregelmassigen
Abstanden an wechselnden Orten, immer draussen!

¢ Das Angebot ist fir diejenigen gedacht, die bereits einen Einflihrungstag besucht haben
oder systemisches Arbeiten in einem anderen Kontext gewohnt sind.

e Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Kollekte steht zur Verfiigung.

¢ Anmeldung per SMS bis Freitag vor dem Anlass an Beatrice: 079 417 22 17

Die nachsten Treffen (kbnnen einzeln besucht werden)

Sonntag 18.Mai 2025 / 15-18Uhr / Marzili /Treffpunkt: Kindergarten Marzili 1

Sonntag 22.Juni 2025 / 15-18Uhr / Saurenhorn / Treffpunkt Postauto: Abzweigung Saurenhorn
Sonntag 31.August 2025/ 10 - 16Uhr / Galm-Wald / Treffpunkt: Cabane Galm (S1 ab Bern,
Didingen — Jeuss, 8:45) Bei Regen: Waldhaus Schiipberg / Treffpunkt: 09:30 beim Schulhaus

Wir sind gespannt, ob dieses niederschwellige Format Anklang findet und freuen uns auf euch.

Liebe Grisse
Marianne und Beatrice

Marianne Eggenberger 078 806 30 04 / Beatrice Friedli Deuter 079 417 22 17



